
当下，疫情防控进入重症救治的吃劲时期，根据“ 保

健康、防重症”的总体部署，通大附院全院一盘棋，临床科

室暂缓慢诊、择期病人收治，床位用于急诊急救，增设重

症监护病区 3 个。

急诊监护病房

1 月 1 日早上 8 点半，急诊监护病房内一派繁忙景象。

医生在床边查房，观察病人生命体征、各种管道引流情况，

根据病情进展调节机器参数、调整用药等。护士们在为病

人做口腔护理，清洁气管插管周边，采血标本、治疗用药、

吸痰，处理医嘱、配药等。从医护人员此起彼伏的咳嗽声

可以听出，正在值班的人员自己身体还未完全康复。

急诊监护病房主任沈雁波在班，他介绍道 ：“ 我们是医

院首批阳性集中管理的重症监护病房，收治的全部是重病

人，都是阳性重症肺部感染患者，大部分在使用呼吸机，部

分在床旁血液净化治疗，医护人员工作量比以前大多了。

我们 20 张床位，原先有 36 名护士、8 位医生，现因新冠病

毒感染，只有 20 名护士、4 位医生能上班，减员严重，但是

为了医疗质量有保障，大家团结一心、克服困难扛下去。”

护理组长周水鑫还在咳嗽、头痛，她说，病区 36 名护

士中只有 4 人没“ 阳”，自己还不算重的，同事袁明军老

师发高热的当天还在坚持值夜班，护士长葛洪兵持续发

热几天了一直在病房里忙碌，今天撑不住了才休息一下。

2023年的第一天，我们这样过——
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聚焦

“万物初始、向新而行”在清晨的第一缕阳光中我们迎来了 2023 年，当人们怀着对未来的美好向往

享受节日休闲的时候，通大附院里，医务人员还在忙碌，他们攻坚克难，带病坚守，以医者仁心和天使之

责为人民群众健康撑起“保护伞”、筑牢“生命线”。
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